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Aviy rujos reguliavimas

Lietuvos sveikatos moksly universiteto Gyvulininkystés instituto mokslininkai
vykdo Lietuvos kaimo plétros 2007-2013 mety programos priemonés ,Profesinio
mokymo ir informavimo veikla®“ projekta ,,Inovatyviu reprodukciniy ir veislinio
prieauglio auginimo technologijy diegimas Lietuvos avininkystés tkiuose, kuriuo
sickiama didinti Lietuvos avininkystés ikiy konkurencinguma, diegiant pazangias
reprodukcines bei auginimo technologijas, taikant naujausias mokslo Zinias ir inovacijas.

Avis zmonés prisijaukino jau daugiau nei prie§ deSimt tiikstan¢iy mety ir sukiiré
daugybe ju veisliy, tenkinanciy ivairiausius Zmoniy poreikius. Ta¢iau viena i§ savybiuy,
paveldéta 1§ laukiniy protéviy — atvesti palikuonis palankausiu juy iSgyvenimui metu, kai
yra pakankamai maisto, iSliko biidinga daugeliui aviy veisliy. Jaunikliai, bent jau miisy
platumose, dazniausiai atvedami ziemos pabaigoje arba pavasari. Taigi, avims biidingas
veisimosi sezoniSkumas, o tai lemia, kad su avininkyste susijusi produkcija - ériena ir
pienas - vartotojams taip pat pateikiama nepastoviai. Kaina, kurig gauna aviy augintojas
uz savo produkcija, pateikta ne sezono ir sezono metu, gali skirtis net 50 %. Todél kai
kurie uzsienio Saliy aviy augintojai, siekiantys produktus tiekti | rinka iStisus metus ir
gauti didesn¢ nauda, renkasi aviy veisimosi reguliavimo metodus. Nors Lietuvoje Siuo
metu néra didelio poreikio kontroliuoti aviy veisimosi sezoniSkuma ir uztikrinti
nepertraukiama produkcijos tiekima, taCiau Sie metodai gali padeéti valdyti bandy
reprodukcija, efektyviau panaudoti geriausiy avinuy genetini potenciala bei prisitaikyti
prie rinkos salygu.

Veislés pasirinkimas

Prijaukinimo proceso metu aviy veisimosi sezoniSkumas pakito ir skirtingose
veislése jis 1iSreikStas skirtingai. Sezoniné ruja budinga daugeliui veisliy, pvz.:
ostfryzams, tekseliams, Lietuvos juodgalvéms, Vokietijos juodgalvéms, prekosams. Siy
aviy veisliy veisimosi sezonas prasideda vasaros pabaigoje ir baigiasi vélyva rudeni, o kai
kuriy veisliy trunka net iki gruodzio ar sausio ménesio. Viduting aviy lytinio ciklo trukmé
nuo 16 iki 17 dieny, nors gali buti ir 12-23 dienos. Jei po pirmos rujos avis neapsivaisina,



prasideda antroji ruja. Skirtingy aviy veisliy ruju skai¢ius veisimosi sezono metu yra
skirtingas.

Nesezonin¢ ruja biidinga Romanovo, Lietuvos vietiniy Siurk$¢iavilniy, skudy,
Suomijos landrasy, fryzy, raguoty ir beragiy dorsety veisliy avims. Sio avys gali rujoti
iStisus metus ir palikuonis vesti bet kuriuo mety laiku.

Jei aviy augintojas planuoja produkty tiekima iStisus metus, jis turéty rinktis tas
veisles, kurioms biidinga nesezonin¢ ruja.

Hormoniniai rujos reguliavimo metodai

Aviy reprodukciniam ciklui reguliuoti gali biiti naudojami skirtingi hormonai:
progesteronas arba jo analogai (progestagenai), prostaglandinai, melatoninas.

Progesteronas arba jo analogai (progestagenai). Siy preparaty panaudojimas gali
sukelti ruja tiek veisimosi sezono, tiek ir ne sezono metu. Siuo metu daZniausiai
naudojamos kempinélés, impregnuotos flugestono acetatu (20 mg) (Chronogest CR),
kurios aplikatoriaus pagalba patalpinamos i aviy maksti ir laikomos joje 14 dieny. ISémus
kempinelg, jei rujy sinchronizacija atlickama ne sezono metu arba norima gauti didesni
ériuky skaiciy, rekomenduojama naudoti folikuly augima skatinanc¢ius preparatus. Jei ruja
sinchronizuojama veisimosi sezono metu, taCiau ériuky skai¢iaus nenorima padidinti,
folikuly augima skatinanciy preparaty galima nenaudoti. Ruja pasireiskia prag¢jus 36—72
val. nuo kempinélés is§émimo. Jei avys kergiamos, avinas jleidziamas | banda ne anksc¢iau
nei po 48 val., nors rujos pozymiai gali pasireiksti jau po 24 val. Veisimosi sezono metu
10 aviy turi bati skiriamas 1 avinas, o ne veisimosi sezono metu — 2 avinai. Jei séklinima
1 gimdos kakleli ar maksti, pirma karta sé¢klinama po 48—50, o antra karta po 58—60 val.
nuo kempin¢lés iSémimo. Naudojant §i hormona nereikia nustatyti aviy rujos,
naudojamas ,,fiksuoto séklinimo laiko metodas.*

Prostaglandinai. Prostaglandinas F2a (PGF20) sukelia geltonojo kiino (GK)
luteolizg. Veiksmingas tik veisimosi sezono metu, kai GK yra aktyvus ir jautrus PGF2a
poveikiui — nuo tre€ios lytinio ciklo dienos iki natiiralios luteolizés. Naudojamos 2
PGF2a injekcijos 9-10 (11) dieny intervalu. Ruja pasireisSkia po 3048 val.

Melatoninas. Sio hormono panaudojimas gali paankstinti ruja apie dvi savaites,
taciau ne veisimosi sezono metu jis neveiksmingas.

Nataralas rujos reguliavimo metodai

Hormoniniai veisimosi reguliavimo budai negali biiti naudojami ekologiniuose
aviy tkiuose. Yra keletas naturaliy reprodukcija itakojanciy metody: Sviesos kontrole,
avino efektas.

Sviesos kontrolés metodas. Aviy veisimosi sezonui biidingos trumpos dienos ir
ilgos naktys. Manoma, kad tai yra susije¢ su padidéjusia melatonino sinteze kankorézinéje
liaukoje tamsiu paros metu, kas skatina GnRH iSsiskyrima, o pastarasis veikia FSH ir LH
kitimus. Laipsniskas Sviesaus paros laiko sumazinimas 8—12 savaiciy laikotarpiu gali buti
naudojamas rujos iniciacijai. Taciau $is metodas veiksmingas tik prie§ veisimosi sezono
pradzia.

Avino efektas. Kad pasireiksty avino efektas, avys aviny turi nematyti ir neuzuosti
bent 6 savaites, atstumas turi biiti ne mazesnis nei 2 kilometrai. Avino jvedimas | banda



del jo i$skiriamy feromony, stimuliuoja nerujojanc¢iy aviy ovuliacija. Ta¢iau avino efektas
pasireiks tik pries veisimosi sezono pradzia ir gali ji paankstinti apie dvi savaites.

Aviy rujos reguliavimo privalumai

Ne veisimosi sezono metu ruja galima sukelti tik panaudojus progesterona ar jo
analogus. Sutaupoma nemazai laiko ir darbo sanaudy, nes nereikia nustatyti aviy rujos,
zymiai paprasCiau naudojamas s¢klinimo metodas. Aviy augintojai gali i§ anksto tiksliai
planuoti séklinimo laika, uZsisakyti spermos, iSsikviesti s¢klintoja. MaZose aviy bandose
atpinga paslaugos, nes vieno vizito metu séklintojas gali apséklinti visa banda.

Galima efektyviau organizuoti ériavedziy $érima pagal ju éringumo stadija. Avys,
kurios kergiamos ar séklinamos ta pacia diena, dazniausiai apsiériuoja per 7 dienas,
uztikrinama geresné ériavedziy priezifira, maZiau prarandama ériuky. Eriukai biina
vienodesnio amziaus, todél lengviau organizuoti ju $érima ir prieziiira, veterinariniy
priemoniy taikyma, realizavima. Sutrumpéja aviy veisimosi bei ériavimosi laikotarpiai.
Galima efektyviau iSnaudoti turimas patalpas.
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